
Πολιτική Προστασίας από τη Σεξουαλική 

Παρενόχληση, Εκμετάλλευση και Κακοποίηση 

(SHEA) 

για τoν οργανισμό Cohesion Network 2gether (Co2gether) 

 Εισαγωγή 

Η παρούσα Πολιτική Προστασίας από τη Σεξουαλική Παρενόχληση, Εκμετάλλευση και 

Κακοποίηση (SHEA) της Co2gether αποσκοπεί στην πρόληψη, αναγνώριση, αναφορά και 

αποτελεσματική αντιμετώπιση περιστατικών σεξουαλικής παρενόχλησης, εκμετάλλευσης και 

κακοποίησης στο πλαίσιο της λειτουργίας του οργανισμού. 

Η Co2gether δεσμεύεται να διασφαλίζει ότι όλα τα μέλη της ομάδας της, εργαζόμενοι/ες, 

συνεργάτες/ιδες, εθελοντές/ριες, ωφελούμενοι/ες, συμμετέχοντες/ουσες σε δράσεις, καθώς και 

κάθε τρίτο πρόσωπο που συνδέεται με τις δραστηριότητές της, αντιμετωπίζονται με σεβασμό, 

αξιοπρέπεια και ασφάλεια, χωρίς φόβο διάκρισης, παρενόχλησης ή κακοποιητικής 

συμπεριφοράς. 

Η Co2gether, ως οργανισμός που υλοποιεί δράσεις για την ενδυνάμωση των γυναικών και την 

προώθηση της ισότητας των φύλων, αναγνωρίζει ότι τα περιστατικά σεξουαλικής 

εκμετάλλευσης και κακοποίησης συνδέονται συχνά με ανισορροπίες ισχύος και κατάχρηση 

θέσης εμπιστοσύνης. Ιδιαίτερα σε περιβάλλοντα όπου υπάρχουν διαφοροποιήσεις ως προς την 

πρόσβαση σε πόρους ή ευκαιρίες, ενδέχεται να δημιουργούνται συνθήκες αυξημένης 

ευαλωτότητας. Ως εκ τούτου, ο οργανισμός δεσμεύεται να προλαμβάνει ενεργά τέτοια 

φαινόμενα και να διασφαλίζει ότι καμία θέση εξουσίας δεν χρησιμοποιείται καταχρηστικά. 

Η δημιουργία και διατήρηση ενός ασφαλούς, συμπεριληπτικού και υποστηρικτικού 

περιβάλλοντος αποτελεί θεμελιώδη αρχή της Co2gether και συνδέεται άμεσα με τις αξίες της 

ισότητας, της προστασίας των ανθρωπίνων δικαιωμάτων, της μη διάκρισης και της κοινωνικής 

συνοχής. 

Άρθρο 1 

Σκοπός και Στόχοι της Πολιτικής 

Η παρούσα πολιτική έχει ως σκοπό να δημιουργήσει και να διατηρήσει ένα ασφαλές 

περιβάλλον εργασίας, συνεργασίας και συμμετοχής, απαλλαγμένο από κάθε μορφή 



σεξουαλικής παρενόχλησης, εκμετάλλευσης και κακοποίησης. Παράλληλα, επιδιώκει να 

θεσπίσει ένα σαφές και λειτουργικό πλαίσιο πρόληψης, αναγνώρισης και έγκαιρης 

παρέμβασης σε περιστατικά που παραβιάζουν την προσωπική αξιοπρέπεια και ασφάλεια των 

εμπλεκομένων προσώπων. 

Επιπλέον, η πολιτική αποσκοπεί στη διασφάλιση ότι κάθε πρόσωπο που υφίσταται ή 

καταγγέλλει τέτοια περιστατικά λαμβάνει κατάλληλη, ασφαλή και εμπιστευτική υποστήριξη, 

χωρίς φόβο αντιποίνων. Καθορίζει επίσης τις ευθύνες των εμπλεκομένων, καθώς και τις 

διαδικασίες αναφοράς, διερεύνησης και αντιμετώπισης των καταγγελιών, με γνώμονα τη 

διαφάνεια, την αμεροληψία και τον σεβασμό των δικαιωμάτων όλων των μερών. 

Τέλος, επιδιώκεται η καλλιέργεια και ενίσχυση μιας οργανωσιακής κουλτούρας μηδενικής 

ανοχής απέναντι σε κάθε μορφή σεξουαλικής βίας, παρενόχλησης ή εκμετάλλευσης, τόσο στο 

εσωτερικό του οργανισμού όσο και στο πλαίσιο όλων των προγραμμάτων, δράσεων και 

συνεργασιών του. 

Άρθρο 2 

Ορισμοί 

Για τους σκοπούς της παρούσας πολιτικής, οι ακόλουθοι όροι νοούνται ως εξής. 

Σεξουαλική παρενόχληση είναι κάθε ανεπιθύμητη συμπεριφορά σεξουαλικού χαρακτήρα, 

είτε λεκτική είτε μη λεκτική είτε σωματική, η οποία έχει ως αποτέλεσμα την προσβολή της 

αξιοπρέπειας ενός προσώπου και τη δημιουργία ενός εκφοβιστικού, εχθρικού, ταπεινωτικού ή 

προσβλητικού περιβάλλοντος. Ενδεικτικά περιλαμβάνονται σχόλια σεξουαλικού 

περιεχομένου, υπονοούμενα, ανεπιθύμητα μηνύματα, ακατάλληλα αστεία, επίμονο φλερτ ή 

ανεπιθύμητη σωματική επαφή. 

Σεξουαλική εκμετάλλευση είναι οποιαδήποτε πραγματική ή επιχειρούμενη κατάχρηση θέσης 

ευάλωτης κατάστασης, διαφορικής ισχύος ή εμπιστοσύνης για σεξουαλικούς σκοπούς, 

συμπεριλαμβανομένης, ενδεικτικά, της αποκόμισης χρηματικού, κοινωνικού ή πολιτικού 

οφέλους από τη σεξουαλική εκμετάλλευση άλλου. 

Σεξουαλική κακοποίηση είναι κάθε πράξη ή απειλή πράξης σεξουαλικής φύσης που 

επιβάλλεται χωρίς την ελεύθερη και συνειδητή συναίνεση του προσώπου. Περιλαμβάνει 

πράξεις σεξουαλικής βίας, εξαναγκασμού ή επίθεσης και αποτελεί σοβαρή παραβίαση της 

σωματικής και ψυχικής ακεραιότητας. 



Θύμα ή επιζών είναι κάθε πρόσωπο που έχει υποστεί σεξουαλική παρενόχληση, 

εκμετάλλευση ή κακοποίηση, ανεξάρτητα από το αν έχει προβεί σε επίσημη καταγγελία. 

Καταγγέλλων είναι το πρόσωπο που υποβάλλει αναφορά ή καταγγελία για σχετικό 

περιστατικό, είτε αφορά το ίδιο είτε άλλο πρόσωπο. 

Ενήλικος σε κίνδυνο είναι κάθε άτομο άνω των 18 ετών που, λόγω κοινωνικών, οικονομικών, 

σωματικών ή άλλων συνθηκών, ενδέχεται να είναι πιο ευάλωτο σε εκμετάλλευση ή 

κακοποίηση. 

Άρθρο 3 

Πεδίο Εφαρμογής 

Η παρούσα πολιτική εφαρμόζεται σε όλα τα πρόσωπα που συνδέονται με τη λειτουργία και τις 

δραστηριότητες της Co2gether, συμπεριλαμβανομένων των εργαζομένων, των εξωτερικών 

συνεργατών και συμβούλων, των εθελοντών, των ασκούμενων, των μελών της διοίκησης και 

της οργανωτικής ομάδας, καθώς και των ωφελούμενων, συμμετεχόντων και επισκεπτών. 

Η πολιτική καλύπτει περιστατικά που λαμβάνουν χώρα τόσο στους φυσικούς χώρους εργασίας 

ή δραστηριοτήτων του οργανισμού όσο και κατά τη διάρκεια εκπαιδεύσεων, ταξιδιών, 

συναντήσεων, εκδηλώσεων ή αποστολών. Επιπλέον, επεκτείνεται και σε περιστατικά που 

λαμβάνουν χώρα σε ψηφιακά περιβάλλοντα, όπως διαδικτυακές συναντήσεις, πλατφόρμες 

επικοινωνίας και online δράσεις που σχετίζονται με τον οργανισμό. 

Άρθρο 4 

Δέσμευση της Co2gether 

Η Co2gether δεσμεύεται να προάγει ένα περιβάλλον απαλλαγμένο από διακρίσεις, εκφοβισμό, 

παρενόχληση και κακοποίηση, διασφαλίζοντας ίση μεταχείριση για όλα τα πρόσωπα 

ανεξαρτήτως φύλου, ταυτότητας φύλου, σεξουαλικού προσανατολισμού, ηλικίας, αναπηρίας, 

εθνικότητας, θρησκείας ή κοινωνικοοικονομικής κατάστασης. 

Ο οργανισμός εφαρμόζει πολιτική μηδενικής ανοχής απέναντι σε κάθε μορφή σεξουαλικής 

παρενόχλησης, εκμετάλλευσης και κακοποίησης. Κάθε περιστατικό αντιμετωπίζεται με 

σοβαρότητα και λαμβάνονται τα κατάλληλα μέτρα ανάλογα με τη φύση και τη σοβαρότητά 

του. 



Παράλληλα, διασφαλίζεται ότι κανένα πρόσωπο που υποβάλλει καταγγελία ή συμμετέχει σε 

διαδικασία διερεύνησης δεν υφίσταται αντίποινα ή δυσμενή μεταχείριση. 

Η Co2gether εφαρμόζει πολιτική μηδενικής ανοχής και απαγορεύει ρητά: 

α. οποιαδήποτε σεξουαλική σχέση ή συμπεριφορά εκμετάλλευσης προς ωφελούμενους ή 

συμμετέχοντες σε δράσεις 

β. κάθε μορφή συναλλακτικού σεξ (ανταλλαγή υπηρεσιών, χρημάτων ή ωφελημάτων με 

σεξουαλική συμπεριφορά) 

γ. κάθε συμπεριφορά που εκμεταλλεύεται ανισορροπία ισχύος 

Άρθρο 5 

Πρόληψη, Εκπαίδευση και Ευαισθητοποίηση 

Η Co2gether αναγνωρίζει ότι η πρόληψη αποτελεί βασικό πυλώνα προστασίας και δεσμεύεται 

να παρέχει συστηματική ενημέρωση και εκπαίδευση σε εργαζόμενους/ες, συνεργάτες/ιδες και 

εθελοντές/ριες. 

Στο πλαίσιο αυτό, ενισχύεται η κατανόηση της έννοιας της συναίνεσης, των προσωπικών 

ορίων, της κατάχρησης εξουσίας και της προστασίας ευάλωτων ομάδων. Η πολιτική 

γνωστοποιείται κατά την έναρξη κάθε συνεργασίας και ενσωματώνεται στον σχεδιασμό και 

την υλοποίηση όλων των δράσεων του οργανισμού. 

Άρθρο 6 

Διαδικασία Αναφοράς 

Κάθε πρόσωπο που θεωρεί ότι υπήρξε θύμα ή μάρτυρας περιστατικού μπορεί να υποβάλει 

αναφορά με ασφαλή και εμπιστευτικό τρόπο. Οι αναφορές υποβάλλονται σε ορισμένο αρμόδιο 

πρόσωπο (SHEA focal point)  ή στη διοίκηση του οργανισμού ή μέσω ασφαλών και 

εμπιστευτικών καναλιών επικοινωνίας. 

Οι αναφορές μπορούν να είναι επώνυμες ή ανώνυμες. 

Όλα τα μέλη του οργανισμού έχουν υποχρέωση να αναφέρουν περιστατικά ή υπόνοιες, εκτός 

εάν αυτό θέτει σε κίνδυνο το ίδιο το άτομο. 



Κατά τη διαχείριση των αναφορών διασφαλίζεται η εμπιστευτικότητα, ο σεβασμός, η 

αμεροληψία και η προστασία των προσωπικών δεδομένων, καθώς και η λήψη άμεσων μέτρων 

προστασίας όπου απαιτείται. 

Άρθρο 7 

Διερεύνηση Καταγγελιών 

Κάθε αναφορά εξετάζεται χωρίς αδικαιολόγητη καθυστέρηση, με σοβαρότητα και 

αντικειμενικότητα. Η διαδικασία διερεύνησης μπορεί να περιλαμβάνει συλλογή στοιχείων, 

συζητήσεις και αξιολόγηση κινδύνων. 

Η διερεύνηση πραγματοποιείται με σεβασμό στην εμπιστευτικότητα, χωρίς προκατάληψη και 

με γνώμονα την προστασία των εμπλεκομένων. 

Η διερεύνηση ξεκινά άμεσα και ολοκληρώνεται εντός εύλογου χρονικού διαστήματος. 

Λαμβάνονται μέτρα προστασίας από την πρώτη στιγμή, όπου απαιτείται. 

Άρθρο 8 

Μέτρα και Κυρώσεις 

Σε περίπτωση διαπίστωσης παραβίασης, η Co2gether δύναται να λάβει μέτρα όπως επίπληξη, 

απομάκρυνση από δράσεις, αναστολή ή λύση συνεργασίας, καθώς και παραπομπή στις 

αρμόδιες αρχές όπου απαιτείται. 

Άρθρο 9 

Υποστήριξη Θυμάτων 

Η Co2gether παρέχει ή διευκολύνει την πρόσβαση σε κατάλληλη υποστήριξη, η οποία μπορεί 

να περιλαμβάνει ψυχοκοινωνική υποστήριξη, νομική καθοδήγηση και λήψη μέτρων 

προστασίας. 

Η υποστήριξη παρέχεται με σεβασμό στις ανάγκες και τις επιλογές του επιζώντος, 

διασφαλίζοντας εμπιστευτικότητα και αξιοπρέπεια. 

Άρθρο 10 

Ρόλοι και Ευθύνες 



Όλα τα πρόσωπα που συμμετέχουν στις δραστηριότητες του οργανισμού οφείλουν να τηρούν 

την πολιτική, να αποφεύγουν παραβατικές συμπεριφορές και να αναφέρουν περιστατικά. Η 

διοίκηση είναι υπεύθυνη για την εφαρμογή και την παρακολούθηση της πολιτικής. 

Ορίζεται υπεύθυνο πρόσωπο (SHEA focal point) για τη λήψη αναφορών, την παροχή 

καθοδήγησης και τη διαχείριση περιστατικών 

Άρθρο 11 

Εμπιστευτικότητα και Προστασία Δεδομένων 

Όλες οι πληροφορίες που σχετίζονται με περιστατικά αντιμετωπίζονται ως αυστηρά 

εμπιστευτικές και τηρούνται σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία περί προστασίας 

προσωπικών δεδομένων. 

Άρθρο 12 

Παρακολούθηση και Αναθεώρηση 

Η πολιτική επανεξετάζεται περιοδικά ώστε να διασφαλίζεται η αποτελεσματικότητα και η 

επικαιρότητά της, λαμβάνοντας υπόψη την εμπειρία εφαρμογής και τις θεσμικές εξελίξεις. 

Άρθρο 13 

Γνωστοποίηση 

Η πολιτική κοινοποιείται σε όλα τα πρόσωπα που συνεργάζονται με την Co2gether και 

ενσωματώνεται στις διαδικασίες λειτουργίας του οργανισμού. 

Η συμμόρφωση με την πολιτική αποτελεί όρο συνεργασίας με την Co2gether. 
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